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         В этом году мы вышли с каникул в Рождество, и поводом для этого стал зимний
интенсив с приглашённым специалистом - Алексеем Евгеньевичем Соболевым.

Профессия тренера требует развития знаний и умений. Это процесс постоянного
обучения. Обучение новым техникам и работа над ошибками . Для этого мы - тренеры,
стремимся посещать различные МК, семинары, и знакомимся с профессионалами. Как
правило это происходит за пределами Калининградской области.  
На наш зимний интенсив мы пригласили известного специалиста Алексея #Соболева.
Чтобы убедиться в его квалификации достаточно знать, что этот человек проработал
много лет с такими заслуженными тренерами, как Алексей Мишин, Виктор Кудрявцев, а
также с другими известными специалистами, переняв лучшее.
Алексей Соболев пропагандирует современные тенденции в фигурном катании, а
именно изучение многооборотных прыжков. Стоит отметить, что Алексей Евгеньевич тот
самый инженер воплотивший в жизнь тренажёр Мишина, установив более 30
тренажеров по всему миру. Его методика обучения прыжкам и вращениям успешно
практикуется многими тренерами, и приводит к отличным результатам.
С нами он поделился знаниями и опытом, а самое главное помог нашим воспитанникам
более уверенно и технично выполнять прыжковые элементы, что приводит к
стабильности, а это означает успешное выступление на соревнованиях.
Подобное сотрудничество помогло с ещё большей силой и мотивацией двигаться к
поставленым целям.

Выражаем благодарность от всей нашей школы и от всех участников интенсива, за
проделанную работу и переданный бесценный опыт нам и нашим ученикам!
До новых встреч! 
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